
中華民國紅十字會博愛居家長照機構 

失智症照顧服務 20 小時訓練 
一、課程表 

日期 時間 課程題目 講授者 

114 
年 
2 
月 
15 
日 
︵ 
星 
期 
六 
︶ 

08:20-08:30                   簽到 

08:30-10:30 認識失智症 吳孟凌 

10:35-12:35 失智者之日常生活照顧 吳孟凌 

12:35-13:20                 午餐午休 

13:20-15:20 失智者之日常生活照顧-情境演練 吳孟凌 

15:25-17:25 與失智者溝通之原則與技巧 吳孟凌 

17:30-19:30 與失智者溝通之原則與技巧-情境演練 吳孟凌 

19:30                   簽退 

114 
年 
2 
月 
16 
日 
︵ 
星 
期 
日 
︶ 

08:20-08:30                   簽到 

08:30-09:30 失智者之營養照顧與飲食建議 蔡麗珍 

09:30-10:30 失智者口腔保健 蔡麗珍 

10:35-12:35 失智者之精神行為問題的照顧及危機處理 鍾孟修 

12:35-13:20                 午餐午休 

13:20-15:20 
失智者之精神行為問題的照顧及危機處理- 

情境演練 
鍾孟修 

15:25-17:25 失智者日常生活促進與活動安排 鍾孟修 

17:30-19:30 安全看視 鍾孟修 

19:30             簽退、領電子結業證書 

二、師資介紹(按授課順序排序)： 

吳孟凌老師 亞東科技大學護理系    副教授 

蔡麗珍老師 台北仁濟院      研發企劃室主任 

鍾孟修老師 愛迪樂有限公司執行長  職能治療師 

 


