
時間 課程 時數 備註

0830-0900 報到 0.5 會務人員

0900-0930 始業式暨參訓注意事項說明 0.5 消防局長官及本會長官

0930-1030 認識紅十字運動 1 本會講師、會務人員

1030-1230 意外事件指揮系統介紹 2 聘請台北市政府消防局搜救隊資深教官擔任

1330-1530 都市搜救隊動員機制與管理 2 聘請台北市政府消防局搜救隊資深教官擔任

1530-1730 都市搜救隊專屬術語、記號 2 聘請台北市政府消防局搜救隊資深教官擔任

0730-0800 體能訓練 會務人員

0800-0820 用餐 會務人員

0830-1230 橫渡救助(水平救出/傷患後送) 4

1330-1730 Highline system高線系統 4

0730-0800 體能訓練 會務人員

0800-0820 用餐 會務人員

0830-1230 4

1330-1730 4

0730-0800 體能訓練 會務人員

0800-0820 用餐 會務人員

0830-1230 4

1330-1730 4

0730-0800 體能訓練 會務人員

0800-0820 用餐 會務人員

0830-1230 4

1330-1730 4

0730-0800 體能訓練 會務人員

0800-0820 用餐 會務人員

0830-1230 4

1330-1730 4

0730-0800 體能訓練 會務人員

0800-0820 用餐 會務人員

0830-1030 後勤作業概念與管理 2 聘請台北市政府消防局搜救隊資深教官擔任

1100-2400

0000-1100

74

聘請台北市政府消防局搜救隊資深教官擔任

8月13日

8月14日

(24小時不間斷)模擬災害演練暨綜合測驗

結業式
24

聘請台北市政府消防局搜救隊資深教官擔任

消防局長官及本會長官

（日）

（六）

（六、日）

聘請台北市政府消防局搜救隊資深教官擔任建築物破壞作業

聘請台北市政府消防局搜救隊資深教官擔任

（日）

（六）

聘請台北市政府消防局搜救隊資深教官擔任

中華民國紅十字會111年城市搜救技能進階訓練課程表

7月23日

聘請台北市政府消防局搜救隊資深教官擔任

日期

（六）

（日）

（六）

合計總時數

重物搬移、門、窗及侷限空間支撐

建築物倒塌支撐

搜索器材實地操作

7月24日

7月30日

8月7日

8月13日

7月31日

8月6日

附表2


