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「英雄出任務˙救災體驗趣」冬令營 實施計畫 

一、 目的： 

  建立學童急救與求生自救的概念，透過體驗教育培養學童團隊合作及危機

處理能力。 

二、 說明： 

  本活動分為三部分。第一部分設計團康活動，建立學童的向心力。第二部

分為急救技能及防備救災的探險課程。透過親身體驗，讓學童實際操作、認

識並瞭解救災人員的辛勞，同時建立學童正確的災害預防觀念。第三部分為

探索活動延續課程，由專業人員協助學童回顧學習與團隊合作的過程、探索

自我價值、發現自我潛能，並將其以文字、圖畫等可能的形式呈現，同時引

導學童進行分享，提升表達能力。 

三、 主辦單位：中華民國紅十字會 

四、 活動時間：111年 1月 24日-111年 1月 26日，3天。 

五、 活動地點： 

 教室： 中華民國紅十字會 401訓練教室(臺北市萬華區艋舺大道 303號) 

 內湖防災科學教育館：臺北市內湖區成功路二段 376號 

六、 參加對象：國小 1-6年級學生，預計招收人數 40人。 

七、 活動費用： 

早鳥【110/12/17(含)前報名】優惠價：2,800元/人 

早鳥【110/12/17(含)前報名】+三人同行優惠價：2,600元/人 

原價【110/12/18後報名】：3,500元/人 

低收入戶優惠價：2,500元/人(需檢附低收入戶證明書) 

八、 課程內容：包含急救、防備救災及自我探索課程，課程表詳如附件一。 

九、 報名方式： 

1. 採 E-mail、傳真、郵寄或現場報名，恕不受理電話報名。 

2. E-mail、傳真報名： 

請於費用轉帳後將報名表填寫完整後，E-mail或傳真至本會教育訓練

處，並來電確認即完成報名。 

3. 郵寄報名： 

請將報名表填寫完整後，以現金袋方式連同報名表一併寄至本會教育訓

練處即完成報名。 

4. 現場報名： 

請於週一至週五 09：00~17：30，至本會繳交報名表及費用，即完成報

名。 

5. 轉帳資訊： 

華南銀行 008，帳號 121-20-0350481，戶名：中華民國紅十字會。 

6. 截止日期：即日起至 111年 1月 12日止，或額滿為止。 
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十、 注意事項： 

1. 報名後未報到參加者，費用不予退還。 

2. 完成報名繳費後因個人因素無法參與，依下列標準退費： 

(1) 填寫退費申請單(請至官網首頁影音多媒體中檔案下載區下載表

單)，並檢附學生本人或家長存摺影本，Email或傳真予本會教育訓

練處(申請時間依寄發時間為主)。 

(2) 辦理退費每筆扣除銀行匯款手續費(30元)費用。 

(3) 於活動辦理日前 30日以前提出退費申請者，退還繳納費用總額

95%。 

(4) 於活動辦理日前第 20日至第 29日提出退費申請者，退還繳納費用

總額 90%。 

(5) 於活動辦理日前第 1日至第 19日提出退費申請者，退還繳納費用總

額 80%。 

(6) 於實際活動辦理中或辦理後提出退費申請者，則不予退費。 

(7) 本會因故 (包含報名人數未達 25人或因天災、疫情等) 未能開辦

時，會以電話或簡訊方式通知(請務必確實填寫聯絡電話號碼)，並

全額退還已繳費用，銀行匯款手續費由本會吸收。 

(8) 活動期間如遇天災或疫情等特殊狀況需終止活動時，依未完成之活

動比例退費(以天計算)，銀行匯款手續費由本會吸收。 

(9) 退費方式均以匯款退費。 

(10) 退費金額=(報名費用×應退還費用比例)-銀行匯款手續費。 

 

十一、 聯絡電話：(02)2362-8232  

   聯絡人：廖專員 #509、蘇專員 #507 

   傳真：02-2363-9646 

  E-mial：sandyliao@redcross.org.tw 

十二、 交通： 

搭乘高鐵：建議於板橋高鐵站下車，轉乘捷運板南線至龍山寺站，由 2號出

口往板橋方向步行約 10分鐘即可抵達。 

搭乘台鐵：請於萬華火車站下車，出站後經艋舺大道往板橋方向直走步行約

8分鐘即可到達。 

搭乘捷運：搭乘板南線龍山寺站下車，2號出口往板橋方向步行約 10分鐘即

可抵達。 

 

mailto:sandyliao@redcross.org.tw
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「英雄出任務˙救災體驗趣」冬令營 課程表 

Day 1( 1/24 星期一 ) Day 2( 1/25 星期二 ) Day 3( 1/26 星期三 ) 

時間 活動 地點 主持人 時間 活動 地點 主持人 時間 活動 地點 主持人 

07：30 

| 

09：30 

敲敲門 

讓我們一起笑！ 

(報到/破冰時間) 

401

教室 
 

07：30 

| 

09：30 

敲敲門 

讓我們一起笑！ 

(報到時間) 

401

教室 
 

07：30 

| 

09：30 

敲敲門 

讓我們一起笑！ 

(報到時間) 

401

教室 
 

09：30 

| 

10：30 

 英雄出少年 

(寒假作業 time) 

401

教室 
 

09：30 

| 

10：30 

車程   

09：30 

| 

10：30 

英雄出少年 

(寒假作業 time 

&YABC 活動) 

401

教室 
 

10：30 

| 

12：30 

跌倒爬起來 

(創傷處理) 

401

教室 
 

10：30 

| 

12：30 

飛天小英雄 

(斜降體驗) 

內湖 

防災

館 

 

10：30 

| 

12：30 

動手做做看 

泥塑或氣球 

401

教室 
 

12：30 

| 

14：00 

午餐/休息 
401

教室 
 

12：30 

| 

14：00 

午餐/休息   

12：30 

| 

14：00 

午餐/休息 
401

教室 
 

14：00 

| 

15：00 

小小搬運工 

(傷患運送) 

401

教室 
 

14：00 

| 

16：00 

飛天小英雄 

(垂降體驗) 

內湖 

防災

館 

 

14：00 

| 

16：00 

Pack Master 

(家事小幫手) 

401

教室 
 

15：00 

| 

16：00 

逃生英雄製造所 

 (地震) 

401

教室 
 

16：00 

| 

17：00 

車程   

16：30 

| 

17：30 

英雄結業式 
401

教室 
 

16：30 

| 

17：30 

英雄出少年 

(寒假作業 time 

&YABC活動) 

401

教室 
 

17：00 

| 

18：00 

英雄大地 

 (大地遊戲) 

401

教室 
 

17：30 

| 

19：30 

英雄回基地 

(賦歸) 
  

17：30 

| 

19：30 

英雄大地 

(大地遊戲) 

401

教室 
 

18：00 

| 

19：30 

英雄出少年 

(寒假作業 time 

&YABC活動) 

401

教室 
     

19：30 
英雄回基地 

(賦歸) 
  19：30 

英雄回基地 

(賦歸) 
      



報名日期：    年    月   日 

教育訓練處 廖專員 

TEL：02-2362-8232#509 

~若有任何問題，歡迎您與我們聯繫。~ 

「英雄出任務˙救災體驗趣」冬令營 報名表 

姓名 
 身分證字號 

(辦理保險使用) 
 性別 

 

出生日期(民國) 
(辦理保險使用) 

 
飲食習慣 

葷 

全素 蛋奶素 

學校名稱 
 

年級 
 

特殊疾病調查 
否 

是             (請填上特殊疾病名稱) 

地址  

聯絡人姓名 
 

聯絡人電話 
 

聯絡人 

Line ID 

 

緊急連絡人 1 
同聯絡人 

 
關係 

 緊急連絡人 1 

聯絡電話 

同聯絡人 

 

緊急連絡人 2 
 

關係 
 緊急連絡人 2 

聯絡電話 

 

個人資料授權/取得使用同意書 
一、 中華民國紅十字會(以下簡稱本會)為提供會務推廣之會議／課程報名相關服務，並確保報名學員之共同

利益，將遵循個人資料保護法及相關法令之規定，蒐集、處理及利用註冊學員所提供之個人資料，包括

學員姓名、性別、出生年月日、身分證字號、通訊住址、電話等資訊。 

二、 報名學員就其個人資料得依個人資料保護法第三條之規定，行使下列權利：1.查詢或請求閱覽 2.請求

製給複製本 3.請求補充或更正 4.請求停止蒐集、處理或利用 5.請求刪除。 

三、 報名學員得自由選擇是否提供個人資料或行使個人資料保護法第三條所定之權利，但報名學員提供資料

不足或有其他冒用、盜用、不實之情形，可能將不能參加相關課程及影響各項相關服務或權益。 

四、在學員就其個人資料依個人資料保護法第三條之規定，請求停止蒐集、處理或利用或請求刪除前，本會

得依循個人資料保護法及相關法令之規定，於個人資料提供之範圍與目的內使用該等個人資料。 

活

動

注

意

事

項 

活動日期:111年 1月 24日-111年 1月 26日(本次活動因新冠肺炎疫情影響，不提供住宿規劃) 

活動時間：07：30AM ~ 19：30PM     對象：國小 1-6年級學生      活動費用：新臺幣 3,500元整 

退費標準：因故無法如期參與，得依以下規定辦理退費： 

1. 自報名繳費後至 110年 12月 25日(含)前辦理退費者，退還繳納費用 95%。 

2. 110年 12月 26日起至 111年 1月 4日(含)前辦理退費者，退還繳納費用 90%。 

3. 111年 1月 5日起至 111年 1月 23日 15：00前辦理退費者，退還繳納費用 80%。 

4. 退費受理截止時間為 111年 1月 23日 15：00前，逾期不退費。 

*活動期間如遇天災或疫情等特殊狀況需終止活動時，依未完成之活動比例退費(以天計算)。 

*活動開始前如因上述等特殊狀況或報名人數未達 25人未能如期辦理活動時，將全額退還所繳費用。 

□我已詳細閱讀簡章之內容及注意事項並同意報名 

□我已詳細閱讀上述內容並同意送出報名資料 

姓名： 

 

法定代理人： 

家長同意書 
茲同意本人子女 

參加中華民國紅十字會辦理之「英雄出任務˙救災體驗趣」冬令營活動，於活動期間內遵守營隊一切規定，

聽取隊輔、老師及相關工作人員指示，不得擅自脫隊或離營，若有違反規定恐致意外發生之情事，本會有權

終止活動進行，並無任何異議。  

家長：                  (簽章) 

中華民國     年      月     日 

匯款末五碼：__________________   郵寄(現金袋)          現場 


