
 

 

中華民國紅十字會 
111年度第一期防災士培訓簡章 

 

 

一、 主辦單位：中華民國紅十字會 

二、 培訓日期：111年6月25日(六)至6月26日(日) 

三、 培訓對象及預計人數： 

（一）培訓對象︰年滿18歲，對災害防救相關工作有參與意願者。 

（二）預計人數︰本培訓課程培訓人數以50人為上限，額滿為止。 

四、 培訓地點： 

中華民國紅十字會401教室(臺北市萬華區艋舺大道303號) 

五、 培訓目的： 

 本防災士培訓課程係為強化社區防救災能量，提升民眾臨災時

之自主防救災能力，擴充防災士人才資料庫所辦理。防災士於平

時依相關法令，協助各級政府或防救災相關團體辦理防救災宣導

與救助工作，並於災時、災中及災後執行自救互救與協助收容、

重建等工作。 

六、 授課及考試規定： 

(一)參與防災士培訓學員應完成為期2日學科授課及術科操作訓

練課程，完成課程後，依規定進行學科及術科測驗。 

(二)學科測驗以題庫為原則，及格標準須達60分以上，未達60分

者可於1年內補測，第1次補測應於2週內實施，補測分數須

達70分以上；術科測驗須通過心肺復甦術、自動體外心臟電

擊去顫器操作及止血、包紮與固定操作，任一項目不合格

者，視為不通過，須於2週內補測，補測未及格者，則重新

參訓。 

未通過測驗參與補考者，每人繳交補考費用500元/次。 



 

 

(三)依據防災士培訓及認證管理要點第三點規定，「具備初級以

上救護技術員資格，或曾參加四小時以上基礎急救訓練且證

書（照）有效期限內之參訓人員，提具相關證書（照）或其

他足以佐證符合上述資格之相關文件，得抵免當次訓練之急

救訓練課程及術科測驗」。 

(四)參與防災士培訓人員，需參與所有課程，並通過成果測驗。

通過測驗合格者，本會將轉送相關資料至內政部申請防災士

合格證書及識別證。 

缺課學員須補課者，應繳交補課費每節500元，且需3人以上

才能進行補課。倘若補課人數無法達指定人數，得於報名當

期培訓結束後1年內的其他防災士培訓，依缺課課程進行免

費補課。 

缺課學員未於報名當期培訓結束1年補課並補考者，則重新

參訓。 

七、 培訓費用： 

（一）本次培訓每人報名費2,500元，含課程講義、測驗、證照代

辦工本費用及餐盒費。 

（二）中華民國紅十字會志工、會員及職員，報名參加本次培

訓，僅代收防災士證照代辦工本費 400 元。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

八、 培訓課程表 

第一日課程(6月25日，星期六) 

課程時間 課程名稱 講師 

08:30-09:00 報到 

09:00-09:50 
防災士職責與任務、我國災防體系與

運作 

銘傳大學建築學系 

王价巨博士 

09:50-10:00 休息時間 

10:00-11:50 心理急救 潘元健老師 

11:50-13:00 午餐及休息時間(心理急救 PODCAST) 

13:00-13:50 基礎急救訓練 
新北市政府消防局 

張仲輝隊員 

13:50-14:00 休息時間 

14:00-16:50 急救措施實作(含急救術科測驗) 
新北市政府消防局 

張仲輝隊員 

 

第二日課程(6月 26日，星期日) 

課程時間 課程名稱 講師 

08:30-09:00 報到 

09:00-11:50 防災計畫實作與驗證 
國立交通大學土木學系 

單信瑜博士 

11:50-13:00 午餐及休息時間(心理急救 PODCAST) 

13:00-13:50 社區防災工作推動與運作 
逢甲大學營建與防災中心 

巫仲明博士 

13:50-14:00 休息時間 

14:00-14:50 我國近年災害經驗及災害特性 
國立臺灣大學氣候天氣災害研究中心

林永峻博士 



 

 

14:50-15:00 休息時間 

15:00-15:50 資訊掌握、運用與社區防災計畫 
國立臺灣大學氣候天氣災害研究中心

林永峻博士 

15:50-16:00 休息時間 

16:00-16:50 社區避難收容場所開設與運作 
國立臺灣大學氣候天氣災害研究中心 

林永峻博士 

16:50-17:00 休息時間 

17:00-17:50 學科測驗 

 

九、 報名方式 

（一）填寫報名表︰填寫完成報名表(如附件)後以 E-mail、傳

真、郵寄等方式寄送至本會審查，恕不受理電話或現場報

名。審查完成後將以電話通知資格審查結果。 

（二）報名期間：自即日起至111年5月15日，額滿即止 

  （三）繳費方式：確認收到資格審查通過者始可進行繳費，並請

於通知後五日內完成繳費手續，完成後以 E-mail、電話、

傳真等方式將匯款資料回傳。 

1.轉帳/匯款繳費資訊： 

【華南商業銀行 和平分行(代碼：008 1212)】 

 帳號：121-20-0155861       戶名：中華民國紅十字會 

（四）資料繳交：參訓學員請於當日課程報到時，繳交1張2吋大

頭照，以提供製作防災士證照，當日現場不提供拍攝服

務。若需要抵免急救訓練課程及術科測驗，請於繳交報名

表時檢附相關證照及佐證資料(影本)，俾利工作人員進行審

查作業。 

（五）聯絡人及電話︰ 

陳墨專員 02-2362-8232#607  傳真：(02)2363-5154 

E-mail：mores@redcross.org.tw 

 

mailto:mores@redcross.org.tw


 

 

十、 注意事項 

（一）配合防疫作業，敬請參與培訓學員配合量測體溫，並全程

配戴口罩。 

（二）本培訓課程提供講義及午餐餐盒，其餘交通費及住宿費用

請自理。 

（三）本會未備停車位，請搭乘大眾運輸工具抵達上課地點。大

眾運輸工具指引資料如下： 

本會未備停車位，請儘量運用大眾運輸工具。 

①. 捷運： 

板南線龍山寺站 2號出口步行約 8分鐘可抵達本會。 

②. 公車： 

667—時報大樓站下車。  

38、234、265、651、673、705、綠 17、藍 28—大理

服飾站下車。 

 


