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「急救小勇士˙救生探險趣」夏令營 實施計畫 

一、 目的： 

建立學童急救與求生自救的概念，透過體驗教育培養學童發現問題、了解問

題、溝通協調及解決問題的能力，並加強學童團隊合作與危機處理能力。 

二、 主辦單位：中華民國紅十字會(以下簡稱本會) 

三、 活動時間： 

第一梯次：113年 7月 1日(一)至 7月 3日(三)，共 3日。 

第二梯次：113年 7月 15日(一)至 7月 17日(三)，共 3日。 

四、 地點： 

集合地點：本會人道園區 (新北市淡水區中正路二段 83號) 

活動地點：本會訓練教室及水上安全教育訓練館、國立臺灣科學教育館、臺北

市天文科學教育館 

五、 參加對象：國小 3-6年級學生(含國小應屆畢業生)為主。 

六、 招收人數：每梯次以 36人為限，若超過 36人部分列排候補。 

七、 活動費用： 

第一梯次：6,500元/人 

         早鳥【113/5/20(含)前報名】優惠價：6,300元/人 

         早鳥【113/5/20(含)前報名】+三人同行優惠價：6,000元/人 

第二梯次：6,500元/人 

         早鳥【113/5/31(含)前報名】優惠價：6,300元/人 

         早鳥【113/5/31(含)前報名】+三人同行優惠價：6,000元/人 

八、 活動內容： 

本活動主要分為三個部分。 

第一部分為生活安全及急救知能與技能的學習，透過情境狀況的演練學習，

讓讓正值活潑好動熱愛探索的小學生們，專注於活動當下，在實際操作中發

現問題並解決問題，激發其學習動機及熱忱。 

第二部分為生活科學與天文科學的探索體驗，以及表達能力的訓練，讓學童

選擇自己感興趣的主題進行參觀及體驗活動，並能將自己的所學、發現或心

得組織架構後進行分享。 

第三部分為水域的自救求生體驗活動。由專業人員協助及帶領，在高互動、稍

有挑戰的活動中，建立學童戲水的安全概念，同時讓學童從遊戲中開發同理

心，了解同儕個體差異，學習自我安全的重要性並能具備自我及同儕安全維

護知能。 

九、 報名方式：採線上及郵寄報名。 

1. 先填寫線上報名表單，填寫完成後承辦人員將與您聯繫，並郵寄提供報名
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表、學童保險資料予您確認。 

2. 請於收到相關資料後，再進行費用繳交，並將繳費資訊填寫於報名表上。 

3. 完成費用繳交後，將報名表及確認無誤之保險資料，郵寄回本會教育訓練

處，即完成報名。 

4. 轉帳資訊： 

華南銀行 008，帳號 121-20-0350481，戶名：中華民國紅十字會。 

5. 報名截止日期：即日起至 113年 6月 15日止，或額滿為止。 

十、 注意事項： 

1. 報名後未報到者，費用概不退還。 

2. 完成報名繳費後因個人因素無法參與，依下列標準退費： 

(1) 於活動辦理日前 30日以前提出退費申請者，退還繳納費用總額 95%。 

(2) 於活動辦理日前第 20日至第 29日提出退費申請者，退還繳納費用總

額 90%。 

(3) 於活動辦理日前第 1 日至第 19 日提出退費申請者，退還繳納費用總

額 80%。 

(4) 於實際活動辦理中或辦理後提出申請者，則概不退費。 

3. 退費程序： 

(1) 退費方式一律以匯款方式辦理。 

(2) 退費金額=(報名費用×應退還費用比例)扣除銀行匯款手續費。 

4. 因報名人數未達 25人未能開辦時，本會將以電話或簡訊方式通知(請務必

確實填寫聯絡電話號碼)，並全額退還已繳費用，銀行匯款手續費由本會

吸收。 

5. 活動期間如遇天災或疫情等特殊狀況須終止活動時，依未完成之活動比例

退費，銀行匯款手續費由本會吸收。 

十一、 聯絡電話：(02)2362-8232  

   聯絡人：李專員 #507、蘇專員 #503 

   傳真：02-2363-9646 

  E-mail：trainer@redcross.org.tw 

十二、 集合地點交通： 

搭乘公車： 

捷運淡水站-紅十字會站 

紅 26－車程約 15分鐘(平均候車約 10分鐘) 

 

搭乘輕軌： 

捷運紅樹林站-沙崙站：車程約 25分鐘(平均候車約 6分鐘) 

 

mailto:trainer@redcross.org.tw
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「急救小勇士˙救生探險趣」夏令營 課程表 

第

一

天 

時間 活動 地點 

第

二

天 

時間 活動 地點 

第

三

天 

時間 活動 地點 

08：00 

09：00 

召喚小勇士 

(報到) 

中華民國

紅十字會 

08：00 

09：00 

召喚小勇士 

(收整寢室/早餐) 

中華民國

紅十字會 

08：00 

09：00 

召喚小勇士 

(收整寢室/早

餐) 

中華民國

紅十字會 

09：00 

09：30 

破冰/說明園

區安全規範 

09：00 

10：00 
小勇士出勤 車程 

09：00 

09：30 
小勇士換裝 

水上安全教

育訓練館 09：30 

10：30 

流血我不怕 

(創傷處理) 

10：00 

12：00 
科學教育探險 

台灣科學教

育館 

09：30 

12：00 

小勇士出任務 

(自救求生) 

10：30 

12：00 

萬能三角巾 

(三角巾包紮) 

12：00 

13：30 
午餐/休息 

12：00 

13：30 
午餐/休息 

中華民國

紅十字會 

12：00 

13：30 
午餐/休息 

13：30 

16：30 
天文科學探索 

天文科學

教育館 

13：30 

15：30 
闖關活動 

13：30 

15：00 

臨危不亂

(CPR+AED)  

16：30 

17：30 
小勇士瞬間移動 車程 

15：30 

16：00 

小勇士充電中 

(點心時間) 

15：00 

15：30 

小勇士充電中

(點心時間) 

18：00 

19：30 

小勇士充電中 

(晚餐) 

中華民國

紅十字會 

16：00 

16：40 

玩聚在一起 

(玩具動手做) 

15：30 

16：10 

人道園區展區

參觀 19：30 

21：00 

玩聚在一起 

(參訪心得分享 

& YABC ) 

16：40 

17：00 
收整物品 

16：10 

17：30 
基本繩結運用 

17：00 

17：30 
結業式 

17：30 

19：30 

小勇士充電中 

(晚餐) 

21：00 
美好夜晚 

(盥洗/就寢) 
17：30 賦歸 

19：30 

21：00 

玩聚在一起 

(玩具動手做) 

21：00 
美好夜晚 

(盥洗/就寢) 

＊備註：訓練課程依活動當日實際天氣及場地狀況做適當調整。



報名日期：    年    月   日 

教育訓練處 李專員/蘇專員 

~若有任何問題，歡迎您與我們聯繫。~               TEL：02-2362-8232#507/#503 

「急救小勇士˙救生探險趣」夏令營 報名表(第一梯次) 

姓名 
 身分證字號 

(辦理保險使用) 
 

性

別 
 年級  

出生日期(民國) 
(辦理保險使用) 

 
飲食習慣 

葷 

全素 蛋奶素 

學校 
 

特殊疾病調查 
否 

是             (請填上特殊疾病名稱) 

通訊地址  

聯絡人姓名 
 

聯絡人電話 
 

聯絡人 

Line ID 

 小朋友平常穿著 

衣服尺寸 

 

緊急連絡人 1 
同聯絡人 

 
關係 

 緊急連絡人 1 

聯絡電話 

同聯絡人 

 

緊急連絡人 2 
 

關係 
 緊急連絡人 2 

聯絡電話 

 

個人資料授權/取得使用同意書 
一、 中華民國紅十字會(以下簡稱本會)為提供會務推廣之會議／課程報名相關服務，並確保報名學員之共同

利益，將遵循個人資料保護法及相關法令之規定，蒐集、處理及利用註冊學員所提供之個人資料，包括

學員姓名、性別、出生年月日、身分證字號、通訊住址、電話等資訊。 

二、 報名學員就其個人資料得依個人資料保護法第三條之規定，行使下列權利：1.查詢或請求閱覽 2.請求製

給複製本 3.請求補充或更正 4.請求停止蒐集、處理或利用 5.請求刪除。 

三、 報名學員得自由選擇是否提供個人資料或行使個人資料保護法第三條所定之權利，但報名學員提供資料

不足或有其他冒用、盜用、不實之情形，可能將不能參加相關課程及影響各項相關服務或權益。 

四、在學員就其個人資料依個人資料保護法第三條之規定，請求停止蒐集、處理或利用或請求刪除前，本會

得依循個人資料保護法及相關法令之規定，於個人資料提供之範圍與目的內使用該等個人資料。 

活

動

注

意

事

項 

活動日期:113年 7月 1 日-113年 7月 3 日 

對象：國小 3-6年級學生(含國小應屆畢業生)為主 

退費標準：因故無法如期參與，得依以下規定辦理退費： 

1. 自報名繳費後至 113 年 6月 1日(含)前辦理退費者，退還繳納費用 95%。 

2. 113年 6月 2日起至 113年 6月 11日(含)前辦理退費者，退還繳納費用 90%。 

3. 113年 6月 12日起至 113年 6月 30日 15：00前辦理退費者，退還繳納費用 80%。 

4. 退費受理截止時間為 113年 6月 30日 15：00前，逾期不退費。 

*活動期間如遇天災或疫情等特殊狀況需終止活動時，依未完成之活動比例退費。 

*活動開始前如因上述等特殊狀況或報名人數未達 25人未能如期辦理活動時，將全額退還所繳費用。 

□我已詳細閱讀簡章之內容及注意事項並同意報名 

□我已詳細閱讀上述內容並同意送出報名資料 

姓名： 

 

法定代理人： 

家長同意書 
茲同意本人子女  

參加中華民國紅十字會辦理之「急救小勇士˙救生探險趣」夏令營活動，於活動期間內遵守營隊一切規定，

聽取隊輔、老師及相關工作人員指示，不得擅自脫隊或離營。若有違反規定，致生發生事故，中華民國紅十

字會有權停止活動，本人無任何異議。  

家長：                  (簽章) 

中華民國     年      月     日 

繳費資訊： 

匯款末五碼：__________________  匯款日期：__________________ 



報名日期：    年    月   日 

教育訓練處 李專員/蘇專員 

~若有任何問題，歡迎您與我們聯繫。~               TEL：02-2362-8232#507/#503 

「急救小勇士˙救生探險趣」夏令營 報名表(第二梯次) 

姓名 
 身分證字號 

(辦理保險使用) 
 

性

別 
 年級  

出生日期(民國) 
(辦理保險使用) 

 
飲食習慣 

葷 

全素 蛋奶素 

學校 
 

特殊疾病調查 
否 

是             (請填上特殊疾病名稱) 

通訊地址  

聯絡人姓名 
 

聯絡人電話 
 

聯絡人 

Line ID 

 小朋友平常穿著 

衣服尺寸 

 

緊急連絡人 1 
同聯絡人 

 
關係 

 緊急連絡人 1 

聯絡電話 

同聯絡人 

 

緊急連絡人 2 
 

關係 
 緊急連絡人 2 

聯絡電話 

 

個人資料授權/取得使用同意書 
五、 中華民國紅十字會(以下簡稱本會)為提供會務推廣之會議／課程報名相關服務，並確保報名學員之共同

利益，將遵循個人資料保護法及相關法令之規定，蒐集、處理及利用註冊學員所提供之個人資料，包括

學員姓名、性別、出生年月日、身分證字號、通訊住址、電話等資訊。 

六、 報名學員就其個人資料得依個人資料保護法第三條之規定，行使下列權利：1.查詢或請求閱覽 2.請求製

給複製本 3.請求補充或更正 4.請求停止蒐集、處理或利用 5.請求刪除。 

七、 報名學員得自由選擇是否提供個人資料或行使個人資料保護法第三條所定之權利，但報名學員提供資料

不足或有其他冒用、盜用、不實之情形，可能將不能參加相關課程及影響各項相關服務或權益。 

八、在學員就其個人資料依個人資料保護法第三條之規定，請求停止蒐集、處理或利用或請求刪除前，本會

得依循個人資料保護法及相關法令之規定，於個人資料提供之範圍與目的內使用該等個人資料。 

活

動

注

意

事

項 

活動日期:113年 7月 15 日-113年 7月 17 日 

對象：國小 3-6年級學生(含國小應屆畢業生)為主 

退費標準：因故無法如期參與，得依以下規定辦理退費： 

1. 自報名繳費後至 113年 6月 15日(含)前辦理退費者，退還繳納費用 95%。 

2. 113年 6月 16日起至 113年 6月 25日(含)前辦理退費者，退還繳納費用 90%。 

3. 113年 6月 26日起至 113年 7月 14日 15：00前辦理退費者，退還繳納費用 80%。 

4. 退費受理截止時間為 113年 7月 14日 15：00前，逾期不退費。 

*活動期間如遇天災或疫情等特殊狀況需終止活動時，依未完成之活動比例退費。 

*活動開始前如因上述等特殊狀況或報名人數未達 25人未能如期辦理活動時，將全額退還所繳費用。 

□我已詳細閱讀簡章之內容及注意事項並同意報名 

□我已詳細閱讀上述內容並同意送出報名資料 

姓名： 

 

法定代理人： 

家長同意書 
茲同意本人子女  

參加中華民國紅十字會辦理之「急救小勇士˙救生探險趣」夏令營活動，於活動期間內遵守營隊一切規定，

聽取隊輔、老師及相關工作人員指示，不得擅自脫隊或離營。若有違反規定，致生發生事故，中華民國紅十

字會有權停止活動，本人無任何異議。  

家長：                  (簽章) 

中華民國     年      月     日 

繳費資訊： 

匯款末五碼：__________________  匯款日期：__________________ 

 


