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2016 兩岸青少年人道之旅「幸福好漾」活動簡章 

壹、 活動緣起 
「人，是群居的動物」，因為有各種需要所以我們聚集、分工、交流，一同

努力追求生活中美好的幸福。在過去資源缺乏的農業社會裡，雖然生活的豐富

性不如五花八門的現代生活，但透過彼此分享生活資源，遭遇困難時街頭巷尾

的相互幫助，卻也成就了一個心靈充實的幸福社會。 

隨著時代的進步，人們的生活圈逐漸以「地球村」的概念成形時，身處在

繁華現代社會的我們，是否也能將過去這種交流和追求幸福的精神向更多人分

享，找回單純的美好呢？讓我們從互助互愛的「人道」精神開始，在這塊土地

上來一趟具有深度和意義的人道之旅吧！ 

貳、 活動目的 
一. 加強兩岸青少年相互之間的認識與交流。 

二. 帶領台灣青少年朋友共同關心台灣目前社會福利發展概況。 

三. 鼓勵兩岸青少年針對社會作出有意義的貢獻與付出。 

參、 參加對象 
一. 台灣地區大專校院青年學生 35 名。 

二. 大陸地區高校學生 35 名。 

肆、 活動時間 
一. 報名期間：即日起至 6 月 24 日止；錄取名單於 6 月 30 日前公告。 

二. 集訓時間：105 年 7 月 18 日。 

三. 活動期間：105 年 7 月 19 日至 25 日，共計七天六夜。 

伍、 活動簡介 
一. 古城深度之旅 

「一府，二鹿，三艋舺，四諸羅」指的就是「台南」、「彰化鹿港」、「台北

萬華」、「嘉義」這四個在台灣數百年發展史中，最為人所津津樂道的古城小鎮，

時至今日，這些城市裡依然深藏著台灣古早社會興盛與繁榮的記憶；在本屆的

人道之旅中，我們將一次探訪其中的三個城鎮：萬華、嘉義、台南，由北而南

深入了解這塊土地的深度之美。 
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二. 帶著愛心去旅行 

以「愛心」作為旅遊的主題，讓兩岸青年學子在進行交流活動的同時，也

能夠關懷弱勢，發揮對社會國家的關心，以自己的能力與創意，關心周遭的人、

事、物，展現青年學子的行動力與創意。 

規劃兩岸青年以「城市定向」的旅行方式探索台北的各大景點，旅行活動

結束後，各小組成員將進行各種腦力激盪，自行討論出能夠進行的服務地點與

服務方案，並於下一階段的活動中予以實踐，將「愛心」透過實際的規劃與行

動中被具體化，而不是空泛的想像。 

陸、 報名資格與甄選標準 
全國大專院校大學、研究所在學學生(含應屆畢業生)，只要具有以下任一資

格即可報名： 

一. 曾擔任紅十字總會或分支會各項服務、活動志工。 

二. 就學期間曾參與學校服務性社團或服務性質活動志工。 

三. 曾參與全國或地區性各項服務性質活動志工。 

本活動甄選標準以品行端正、曾有服務經驗或國際交流經驗者為佳。 

柒、 報名身分與活動費用 
本活動參與學員共分：「單位推薦/介」及「自行報名」兩種； 

一. 單位推薦/介： 
1. 紅十字大專青年志工由各地紅十字會推薦(每單位至多推薦 2 名)。 
2. 由各大專院校課外活動指導單位推介(每校至多推介 2 名)。 

二. 自行報名：符合報名資格者，亦可逕自報名。 

錄取學生每人酌收活動工本費新台幣 2,000 元，費用包含保險、住宿、餐費、

活動期間交通等，但不含學員往返居住地之交通，請自理；經紅十字會總分支

會推薦或學校推介錄取之學員(每單位至多 2 名)，優惠減收 1,000 元。 

捌、 報名方式與流程 
一. 本活動一律採電子報名，請至網址( https://goo.gl/vxHJ7e )填寫活動報名表，確

認填寫資料完整後送出。 

二. 承辦人確認收件後會將資料製成PDF檔，寄至報名時填寫的電子郵件信箱，

請再次確認各項資料是否正確。 

三. 不論自行報名或單位推薦/介者，請將文件印出簽章後掃描或拍照(單位推薦

/介者須加蓋推薦/介單位印章)，連同個人證件照電子檔寄回承辦人信箱

https://goo.gl/vxHJ7e
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tsehung@redcross.org.tw。 

四. 報名成功者將會以電子郵件回覆，但此通知僅確認報名成功，並非錄取通

知。 

玖、 錄取通知與匯款 
錄取名單(正取 35 人，備取 5 人)於公告後，將以電子郵件方式寄發錄取通

知與匯款資料，請正取學員於 7 月 7 日前完成匯款，備取學員待通知遞補後再

行匯款。除舉證發生不可抗力之事由而無法參加外，恕不退還已繳費用。 

壹拾、 提醒事項 
一. 本活動簡章及報名表可至本會網站(www.redcross.org.tw)下載。 

二. 報名經書面甄選錄取者，將以電子郵件通知，未通過甄選者恕不另行通知；

活動報名資料僅供於保險及行政事務使用，不對外公開。 

三. 活動中有安排學員互贈紀念品(約價值新台幣 300 元即可)，請獲選學員自

備，以利交流。 

四. 7 月 18 日行前集訓提供台中以南學員前一晚(7 月 17 日)住宿，需住宿同學

請於報名表中勾選。 

五. 主辦單位保留修改、暫停或終止本活動簡章之權利，如有未盡事宜，得進

行補充和修訂，並告知活動參與者。 

壹拾壹、 活動行程 
一. 行前集訓：7/18(一) 

時間 活動內容 地點 
0930-1000 報到 

中華民國紅

十字會總會 
(台北市萬華

區艋舺大道

303 號) 

1000-1100 認識你我他(探索、破冰之旅) 
1100-1230 認識紅十字運動 
1230-1330 午餐 
1330-1500 當我們在一起(團體動力) 
1500-1700 活動行程、服務任務、計畫內涵說明 
1730-1930 晚餐 
1930-2130 活動討論(歡迎海報製作、活動準備)  
2130-2200 星空夜語 

mailto:tsehung@redcross.org.tw
http://www.redcross.org.tw/
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二. 營隊期間：7/19(二)-7/25(一) 
日期 

時間 
7/19(二) 7/20(三) 7/21(四) 7/22(五) 7/23(六) 7/24(日) 7/25(一) 

備

註 

0700~0800 

迎賓 

晨喚 

 

0800-0900 晨操+早餐 《臺灣巡禮》 

0900-1000 《名人講堂》 

紅十字會精神 

與傳承 

《名人講堂 II》 

在社會的角落 
《老吾老》 

雲林縣支會 

不老堂 

《探索府城 II》 

台南鹿耳門天后

宮、安平古堡、

孔廟 

《前進奮起》 

阿里山小火車 

 

1000-1100 

1100-1200 定向活動說明 服務計畫說明 

1200-1300 午餐 午餐 午餐 午餐 午餐 午餐 

1300-1400 
《義氣艋舺》 

認識紅十字會、 
破冰、團體動力、

龍山寺探訪 
今日台北 

《城市定向》 

服務學習 

《實踐計畫》 

《探索府城》 

奇美博物館、 

赤崁樓 

《探索府城 III》 

七股鹽田 

舢舨之旅 

《逐鹿中原》 

1400-1500 

1500-1600 

1600-1700 

1700-1800 

1800-1900 
《迎賓晚會》 晚餐 

《府城大冒險》 

晚餐 

《歡送會》 
1900-2000 

2000-2100 
任務計畫說明 計劃會報 服務反思 歡送準備 

2100-2200 

2200 星空夜語 

夜宿 劍潭 台南 嘉義 台中 

 



2016 兩岸青少年人道之旅「幸福好漾」活動報名表 

姓名  學校  

性別  系級  

生日 西元    年  月  日 聯絡電話/ 
手機號碼  

身分證字號  通訊地址  

血型  E-mail  

飲食習慣 □葷 □素 推薦/介單位  
(自行報名免填) 

單位： 

聯絡人： 

聯絡電話： 

緊急聯絡人 
姓名  

緊急聯絡人

手機  與學員關係  

7/17 
是否需住宿 □是  □否 未來願意收

到活動通知 □是  □否 
紀念 T 恤 

尺寸 
□S  □M  □L 

□XL□2XL□3XL 

慢性疾病或其

他痼疾/ 
服藥情形 

□氣喘□高血壓□糖尿病□心臟病□癲癇□蠶豆症□腸胃疾病□其他            
藥物過敏□否   □是 藥物名稱                               
服藥情形                                                                                                  

社團或活動經

驗 
(不限性質，經驗豐富者請擇三條列，若無則填無) 

國際交流經驗 
(不限領域，只要您認為自己最能夠和大家分享的事物即可，若無則填無) 

服務經驗 
(不限於學校、社團，只要您認為是服務經驗即可，若無則填無) 

對紅十字會的

了解或看法 
(200 字內) 

 

參加活動 
的期許 

(200 字內) 
 

 
推薦紅十字會(蓋章) 
 
 
 
 
 

推介學校(蓋章) 

備註：請將近 3 個月兩吋照片(長 4.5 公分寬 3.8 公分)電子檔E-mail tsehung@redcross.org.tw 
承辦人：社工處 郭哲宏 聯絡電話：（02）2362-8232 分機 403 

mailto:tsehung@redcross.org.tw
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